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SEMINAIRE BOURBON LANCY 

 

3 JOURS / 2 NUITS 

TARIFS 2011 

 

VOTRE STATION THERMALE : BOURBON LANCY 
Située aux pieds du Morvan à la croisée des départements de Saône-et-Loire, Nièvre et Allier, la 

station de Bourbon-Lancy est connue depuis la plus haute antiquité pour les vertus et la qualité de 

ses eaux thermales. Le nom même de Bourbon vient de Borvo, dieu celte des eaux. Découvrez un site 

médiéval exceptionnel avec le vieux quartier et ses ruelles pittoresques, les remparts et le beffroi 

ainsi qu'une église du roman primitif qui vaut à cette Ville d'Eaux d'être membre des sites clunisiens 

dans un cadre naturel très préservé.  
 

 
 

VOTRE HOTEL : LE GRAND HOTEL THERMAL 3*** A BOURBON LANCY 
Situé dans un ancien couvent de caractère du XVIIIème siècle et au cœur du Parc Thermal aux arbres 

séculaires, le Grand Hôtel est un  lieu propice au repos et à la détente.  A quelques pas du centre 

ville, vous découvrirez ce bel établissement et son accueil chaleureux. Le Grand Hôtel offre des 

chambres spacieuses alliant le confort moderne au charme d’un bâtiment ancien. Elles sont toute 

équipées de téléphone, téléviseur écran plat avec Satellite, accès WIFI,  salle de bain (douche ou 

baignoire). Côté gastronomie, "le Restaurant du Cloître", au sein de votre hôtel, invite à savourer 

des produits authentiques et une cuisine inventive pleine de saveurs.  
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JOUR 1 : SEANCE DE TRAVAIL / MOULINS 
 

MATIN : SEANCE DE TRAVAIL  
Séance de travail dans une des salles de réunion de votre hôtel. 

A votre disposition : eau minérale sur table, micro, écran, rétroprojecteur, lecteur DVD, 

magnétoscope, téléviseur. Pause café et gourmandises en matinée. 

 

DEJEUNER : AU RESTAURANT DU CLOITRE 
 (BOISSON COMPRISE) 

 
APRES MIDI : DECOUVERTE DE MOULINS 

� LA VILLE 
Accompagnés de votre guide, vous partirez à la découverte du  vieux Moulins,  le long de ses petites 

rues étroites et pavées, bordées de belles maisons à pans de bois et pour lesquelles il est possible de 

pousser la porte d’entrée pour découvrir de jolies cours intérieures.  

Flânez à travers le quartier historique et ses hôtels particuliers  aux façades de briques roses et noires 

losangées ou bien profitez de a cathédrale, constituée du chœur et de son abside du XV
ème

 siècle – la 

collégiale – et de sa nef et de ses flèches du XIX
ème

, renfermant le fameux Triptyque du Maître de 

Moulins. Ce tableau en excellent état de conservation, représente la Vierge de l’Apocalypse en 

compagnie de ses donateurs le Duc Pierre II de Bourbon et sa femme la Duchesse Anne de Beaujeu, 

ainsi que leur fille Suzanne. 

OU 

 

� LE CENTRE NATIONAL DU COSTUME DE SCENE  
Ouvert en 2006, le Centre national du costume de scène constitue la première structure au monde à 

être entièrement consacrée au patrimoine du spectacle vivant (théâtre, opéra, danse…) et plus 

précisément aux décors et aux costumes. Le CNCS occupe le quartier Villars, caserne de cavalerie 

bâtie pendant le règne de Louis XV. Il y conserve aujourd’hui un fonds d’environ 9000 costumes, 

présentés par roulement dans des expositions temporaires qui se succèdent au rythme des saisons 

et abordant tous les sujets. Votre guide vous fera découvrir les thèmes suivants :  

1
er

 semestre 2011 : exposition « Costumes et matières insolites » 

2
ème

 semestre 2011 : exposition « Vestiaire de la Comédie Française » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

� DEGUSTATION :  
Pour terminer cette journée, nous vous proposons une dégustation de vins chez un viticulteur 

amoureux de sa région accompagnée de spécialités locales (saucisson, terrine, pompes aux 

grattons…).  

Retour à Bourbon Lancy. 

 

DINER : AU RESTAURANT DU CLOITRE 
(DINER CHAROLAIS - BOISSON COMPRISE) 

 
NUIT : GRAND HOTEL THERMAL 
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JOUR 2 : DETENTE 
 

PETIT DEJEUNER A VOTRE HOTEL 

 

 

JOURNEE DETENTE : LE SPA CELTO A BOURBON LANCY 
Dans un cadre lumineux, le spa Celtô reçoit les âmes en quête de bien-être et de sérénité. Divisé en 

trois parties, ce complexe invite à découvrir l’espace "Vitalys" dédié à l’eau, l’espace "Nymphéa" 

pour l’esthétique, et l’espace "Aqualia" pour la remise en forme.  

Piscine d’eau thermale, bain bouillonnant, douches ludiques, hammam, sauna et salle de fitness 

composent entre autres ce centre, qui offre de tester un large choix de soins parmi lesquels massage 

sous eau thermale, douche au jet, modelage à 4 mains, modelage aux huiles essentielles 

biologiques… Encadré par une équipe très professionnelle, chacun trouve ici des soins adaptés pour 

retrouver forme et énergie. Une tisanerie avec des infusions bio et une salle de relaxation offrent des 

moments de bien-être et de détente privilégiés entre les soins.  

 

 

FORFAIT JOURNEE COMPRENANT : 

� UN SOIN DE 45 MINUTES : gommage du corps et modelage 
aux huiles essentielles 

� ACCES ILLIMITE ESPACE « VITALYS » : entièrement dédié à l’eau, 
piscine, sauna, hammam, spa, jacuzzi, douches ludiques,  

banquette de pierres chaudes, lits à jets et à bulles, cascade,  

buse de massage, col de cygne, nage à contre courant,  

massage subaquatique, tapis de microbulles, mur de massage 

� MATERIEL : peignoir et sandales fournis, se munir de drap de bain 
ou serviette, se munir d’un maillot de bain 

� DEJEUNER AU RESTAURANT DU CLOITRE 
(BOISSON COMPRISE) 

 

 
Durant cette journée, seuls le déjeuner et  le soin seront réservés en fonction d’horaires précis selon 

le nombre de participants. 

Aussi, l’accès à l’espace « Vitalys » est libre et illimité. Ce qui pourra permettre d’organiser la journée 

comme vous le souhaitez et pourquoi pas profiter des agréables ruelles médiévales de la station de 

Bourbon Lancy. 

 

 

DINER : AU CASINO DE BOURBON LANCY   
(BOISSON COMPRISE) 

Situé au bord d’un lac, le casino de Bourbon Lancy vous garantit  

une soirée inoubliable : un agréable dîner, 80 machines à sous  

(66 rouleaux et 14 pokers), tables de Black Jack, boule, bar, 

 piano-bar… 

Tenue correcte exigée – Pièce d’identité obligatoire 

 

 

NUIT : GRAND HOTEL THERMAL 
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JOUR 3 : SEANCE DE TRAVAIL / DIGOIN 
 

 

PETIT DEJEUNER A VOTRE HOTEL 
 

 

MATIN : SEANCE DE TRAVAIL  
Séance de travail dans une des salles de réunion de votre hôtel. 

A votre disposition : eau minérale sur table, micro, écran, rétroprojecteur, lecteur DVD, 

magnétoscope, téléviseur. Pause café et gourmandises en matinée. 

 

 

 DEJEUNER : AU RESTAURANT DU CLOITRE 
 (BOISSON COMPRISE) 

 
 
APRES MIDI : DIGOIN ET CHOCOLATERIE 

� PROMENADE EN BATEAU :  
Embarquez aux confluents de trois canaux de Bourgogne : le canal du Centre, le canal latéral à la 

Loire et le canal de Roanne. 1h30 de croisière commentée avec la traversée de Digoin, ville de 

mariniers depuis l’Antiquité, la passage du pont-canal et de la première écluse du canal latéral à la 

Loire, la navigation dans le grand bassin, passage de l’embranchement du canal de Roanne… 

 

 
 
 

� VISITE DEGUSTATION CHOCOLATERIE :  
Visite chez un artisan chocolatier de la région. Visite de l’atelier, découverte de l’art et de la passion 

de la fève de chocolat. Vous repartirez avec votre ballotin-cadeau de 2 ou 3 chocolats… 
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PRIX PAR PERSONNE : 450 € 
Sur une base de 40 personnes minimum  

Séjour 3 jours / 2 nuits 

 

 

CE PRIX COMPREND :  
• L’hébergement en hôtel 3*** en chambre double 

• La pension complète du déjeuner du 1
er

 jour au déjeuner du dernier jour 

• Les boissons aux repas 

• Les visites et entrées mentionnées 

• Les séances de travail : location de la salle et prestation telle que décrite 

• La journée détente avec soin et accès espace Vitalys telle que décrite 

 

 

CE PRIX NE COMPREND PAS :  
• Le transport 

• Le supplément chambre individuelle : nous consulter 

• Les assurances assistance / rapatriement / annulation : 13 € par personne 

• Les frais de gestion : 50 € par dossier 

• Les dépenses personnelles et pourboires éventuels 

 

 

 

 

 

 

 

DEVIS SOUS RESERVE DE DISPONIBILITES LORS DE LA RESERVATION 
 


